Vanhusneuvoston seminaari 31.1.24

Rakentava keskustelu syntyy, kun

puheenjohtaja huolehtii, etta kaikki saavat puhua

kuunnellaan, nakékulman vaihto nahdaan mahdollisuutena laajentaa omaakin
ajattelua

pysytaan asiassa ja puheenvuorot lyhyina

kiinnitytdadn aiempaan puheenvuoroon ja viedaan keskustelua eteenpain
omat pelisdadnndt vastaisivat tdhan hyvin, voidaan verrata muiden toimielimien
vastaaviin

esiinnytaan taidolla

Turvallinen tila syntyy, kun

uskaltaa osallistua

ei vaheksyta sanallisesti tai elein

toimintasdaantd ohjaa toimintaa

otetaan katsekontaktia toisiin ja huomioidaan toisia
kunnioitetaan toisia

ei aiheuteta tahallisesti mielipahaa

ei menna keskusteluissa henkilkohtaisuuksiin
valtetdan sanallista tai sanatonta kritisointia

Tarkeita yhteistydbkumppaneita neuvostolle

Sisaisia:

tyévaliokunta, jasenten mahdollisuus tuoda asioita tyévaliokuntaan
valmistelutydéryhma, mukaan lukien toimialojen edustajat

lautakunnat, joissa ollaan puhe- ja l&sndolo-oikeudella (lautauntien kaytanteissa on
eroja keskenaan).

hallinto

osallisuus

toimielimet: valtuusto, hallitus

vammaisneuvosto

Ulkoisia:

jarjestot ja yhdistykset
Laphan palvelut, ml. asumis- ja ruokapalvelut
Laphan vanhusneuvosto
kehittdjaasiakkuus Poskessa
erilaiset hankkeet

media, viestinta
omaishoitajat

liitot

seurakunta
elamankaariverkoto
oppilaitokset



Muuta keskusteltua

Tarkeana pidettiin:
- ihmisen kohtaamista
- kaikkien hyvaksymista ryhmassa.
- Nama antavat voimaa ja turvaa toimia ja jos puuttuvat, ihminen joutuu
pienentdmaan itsensa.
Turvallisen tilan tulisi jatkua myos palaverien jalkeen, ns. jalkipuheissa.
Kokouksissa panostetaan yhteyden luomiseen asettamalla pdydat pyéreaan
kokousmuotoon
Keskustelu on hyvaa, jos se tuottaa tietoa paatdksentekoon.
Asiakaspaneelit (Laphan kokeilu) koettiin kiinnostavana
arvostetaan mahdollisuutta vaikuttaa
yhteys vanhusasiavaltuutettuun ollut hieno asia
vanhusneuvoston tehtava on tehda esityksia — paatoksentekoon siita on viela
matkaa.
Vanhusten yksinaisyys huolettaa, yhteisollisyytta tulisi tukea
yhteys sote-palveluihin mietityttda edelleen
vanhusneuvoston tehtava on pitaa ylla keskustelua.
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